COMO FORMAR
MISIONEROS A
DISCIPULOS QUE
ASISTEN A LA
PARROQUIA

e A los asistentes a misa dominical
e A los catequistas dé nifios

e A los ministros extraordinarios de
la Comunién Eucaristica

Para que la Parroquia se haga Parroquia

Misionera
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Los llam6 para que estuvieran con El (Mc, 3,14) (..)
formando una comunidad de discipulos... para hacerlos
misioneros (CELAM, La Mision Continental para una Iglesia
Misionera, No. 5)

No podemos quedarnos tranquilos en espera pasiva en
nuestros tiempos (DA 567)

La comunidad eclesial se destaca por las iniciativas
pastorales, a! enviar sobre todo entre las casas,
misioneros, laicos o religiosos (CELAM, La Mision
Continental para una Iglesia Misionera, No. 5 a)

Nuestra mayor amenaza "es el gran pragmatismo de la
vida cotidiana de la Iglesia en el cual aparentemente todo
procede con normalidad, pero en realidad la fe se va
desgastando y degenerando en mezquindad" (CELAM, la
Mision Continental, 6 c)
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1. Cémo formar grupos fuera del templo, a través
de los que asisten a la misa dominical

Llevando Sacramentales que los Alejados acostumbran
recibir, por ejemplo: Ceniza, Visita de alguna imagen,
Agua bendita

El Miércoles de Ceniza

* Unas semanas antes de este dia invitar en las misas a
personas que quieran capacitarse para impartir ceniza en el
condominio o sector en donde viven.

* A la salida de misa apuntar sus nombres y teléfonos o
domicilios.

* Invitarlos a un curso de capacitacion. Sefalar dia y hora.
*En él curso, explicarles el sentido litirgico de la ceniza y
entregarles el Rito para celebrarla. Sefalar la hora en que
haran juntos la ceremonia, en la que, ademés, se les
entregard la ceniza. Se les pide traigan un pomito para
llevarla a casa.

* Indicarles que en cada ceremonia que realicen, pregunten a
los asistentes si desean continuar reuniéndose en su casa
a leer la Biblia, Si algunos lo aceptan, hacer una ‘colecta de
nombres’. Invitar a alguno de los asistentes a que, con un
papel y lapiz, recoja los nombres y teléfonos de aquellas
personas que desean ser invitadas cuando se inicie este

grupo.

* Sefialar el dia y la hora en que se evaluara este acto.
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* Al final de la evaluacion, el presbitero pregunta: quiénes de
los que repartieron la ceniza, aceptan hacer un grupo, en
forma periddica, con los que dieron su nombre.

*Les pide que coordinen este futuro grupo, que para esto
los (las) capacitara. Les informa el dia y la hora en que se
realizarq el Curso de Capacitacion o el Retiro kerigmatico
Dara iniciar la Mision en el lugar elegido.

2. Como formar grupos de adultos fuera del
templo a través de los Catequistas de nifios

Condicion basica: que la preparacion para la primera
comunién sea de un afio por lo menos. Si esto se cumple,
continuar leyendo

En una reunidn:
formal, explicar a los
catequistas de nifios;
lo que es la Misién. |

El hecho de que
la parroquia las (los)
considera discipulos
de Cristo y les invita
a ser misioneros.

Les comenta que la intencion es lograr que el nifio ayude a
traer a sus papas para que se evangelicen y entonces
evangelice a sus hijos. Se sugiere leerles algunos trozos,
como los siguientes: "Los padres son los primeros
catequistas de sus hijos. La familia esta llamada a
introducir a los hijos en el camino de la iniciacion
cristiana" (DA 302).
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"En la familia es donde se transmiten los rudimentos
de la fe".
"Las familias cristianas constituyen
una fuente decisiva para 3ag
educacion de la fe". (Benedicto XVI, §
Discurso al congreso eclesial de la §
diocesis de Roma, San Juan de Letran, =
- ﬁ

6 de junio de 2005).

Después de esta motivacion, les pregunta:

¢, Quién quiere hacer un grupo de nifios en la calle donde
vive?

+ A los catequistas que acepten, pedirles que hagan avisos
para repartir entre sus vecinos

Q que tienen hijos de 7 afios en

SR e 8 adelante, en los que se anuncie:
wo e ETeoTex&L | ‘en x casa, x dia a x hora
COWLRRACAA 0L habra un grupo de catecismo

wltima bhoxa | genifos'. Silos avisos llevan el
e sello de la parroquia, mejor.

+ Una vez que se junten los
nifios, en la tercera reunion,
pedir a los nifios, el nombre y
domicilio de sus papas.
+ Citar alos papas a una junta
x dia, x hora en x lugar.




+ Plantear a los papas que se junten, la necesidad de que
ellos ayuden al catecismo, reuniéndose cada semana, en
una vivienda cercana, para preparar el tema que van a
impartir a sus hijos en su casa.

+ Los papas van a resistirse. Tener calma. Insistirles que el
nifio seguira asistiendo al catecismo,
como de costumbre, pero que ahora,
ya vendra preparado por su papa, de
esta manera el niflo saldra mejor
capacitado.

A los papas y mamas
gue se reunan,
plantearles la
necesidad de que
ellos ayuden
al catecismo,
reuniéndose  cada
Semana, en una vivienda cercana, a fin de preparar el tema
gue van impartir a sus hijos en su casa

=

+ Lo ideal es que la
reunion de los papas
y mamas sea a la
misma hora que
estan los nifios en su
grupo, en otra
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habitacion o vivienda cercana, con otro catequista. Asi
cuando terminen recogen a sus nifios. Las que mas asisten
son las mamas.

+ Los papas siempre aprenden (viven) una leccion
adelantada en relacion con el tema que estudia su hijo, a
fin de que el papa se lleve a casa la leccion que impartira.
Leccibn que el catequista de niflos reforzard con su
catequista, la siguiente semana.

+ Si no hay otra catequista para los papas, entonces se
pide a la catequista de nifios que retna a los papas un dia
distinto al de los nifios. Entonces puede hacer la reunién de
papas en la tarde-noche a fin de que asistan los varones-
papas

+ Los temas que imparte a
los papés son temas de la
vida familiar. Para esto
hay varios ‘Catecismos de
papas y mamas’. Son
temas adultos para papas.

+ En esos temas estéa sefialado lo que el papa transmitira a
su hijo, durante la semana, en una reunion en su vivienda.
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mEl Sr. Cura o0 la religiosa sigue reuniendo
periodicamente a los que trabajan dentro como a Ios que
trabajan  fuera  del e
templo. No debe hacer

diferencias.
Conviene que enlas
reuniones, éstos

platiguen a los demas
cdmo se catequiza en
las viviendas.

m Poco a poco, el ejemplo de éstos prende en los que no
estan acostumbrados a salir. Con toda seguridad, en el
siguiente periodo, crecera el numero de catequistas
misioneros.

Hay que reconocer que en nuestros catequistas
existe una semilla misionera que hay que cultivar.
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‘MOLDE’ PARA UNA REUNION DE PAPAS Y
MAMAS CATEQUISTAS

1. Revision de la reunion pasada
2. Objetivo
(Se enuncia en dos renglones como maximo, aquello que

se pretende lograr)

3. Hecho de mi vida: jmiremos nuestra vida familiar!

4. Dialogo-Reflexién
(Hacer preguntas que sigan los pasos del ver, juzgar
actuar)

E5. lluminacién doctrinal (Dios
ilumina nuestra vida)

(Texto biblico o del Magisterio o
:del CATIC que tenga relacion
con el hecho de vida. Debe ser
corto y claro)

6. Compromiso (Respondamos al Dios de la vida)
(Preguntar en relacion con el actuar: ¢qué hacer, como,
cuando?...)

7. ldea central Frase tomada o de la Biblia o del CATIC,
o del Magisterio, que resuma el tema y que puede ser
memorizada

8. Oracion (Peticion, ofrecimiento, credo, en relacién con
el tema).
Canto
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9. Qué vas a compartir con tu hijo o hija:

Habla con tu hijo o hija:
Tres verdades que brotan de! tema y que los papas
trasmiten a sus hijos).

Trabaja con tu hijo o hija

Indicar una o dos practicas que los papas realizaran con los
hijos y que tengan relacion con el tema tratado. Sefialar, de
lo que el papa comenta con su hijo, lo que tiene que escribir
en su cuaderno.
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+ La manera concreta de este Circulo de esfuerzos del
catecismo de adultos-papas, fuera del templo, se ilustra con el

siguiente ‘circulo’

[ cwouLo e esmuRaos

[ 1 Ressin d s cooniadors de s papis
i 7 Mamids con el Paeroon: {Viven y repaan os
[caahu Yermas det mes respariivg).

| ke rouniin de os coordiedores de
{aiﬁos{a}md?émmr{?repasankslerms
|

e o apés van & iratar con s hijos), B
reuwiiin puede hacersa at miime tempo e la
ireunﬁd&siuesC:Jﬁniinadmadﬁi’aapé!e)rPiaaﬂfis.

E—S.-Larmiﬁﬁ de nifios ¥ Rifias con su

+ Cabequista{o]: flos rifios{as) rachen T catequesss
e 515 papds y mamds, pero abara & referzan con b
ayudla del cabequista de nikos).

2- Rewmidn del Coordinador con ¢ grupo
de papis y mamis del sector o 2008
asigaada: (Vive con s, cada semana, (o de
i oo femas pregarados).

3.- Catoquesis de los papasy mamis a
sufs) djo(s) ofe hijafs): (Durante b semana
cada papd y mamd comgarte con su hijefa) el
mensaje de su residn, en medio de wna
comessacion seacllz, en su progia vivienda).

)

4-£¥a} wio{a) trabajz solofa): (hace su
tares, refuerza sus conocimientos y reafiza sis
ks0s).

A ios papas gue concluyeron el
continuar e ¢l segundo nivel con el mismo catequista que los
 acompaiid ol primer afio. Y asi serd el tercer afio.

primer afio, se les invita a
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3. Como formar grupos con los familiares del
enfermo a través de los Ministros Extraordinarios
de la Sagrada Comunion

jAdvertencia! El MESAC es el Unico agente de pastoral que
ingresa al 'corazén' de una familia que esta padeciendo un
dolor por un enfermo crénico o en estado terminal.

+ El dolor es una situacion-limite que despierta el sentido
religioso en gente no practicante y alejada.

+ No es raro el caso que la familia ya esta cansada, dividida o
desesperada con el enfermo. El enfermo esta en realidad mas
cerca de Dios que su misma familia. De aqui la necesidad de
asumir a los familiares sanos como los destinatarios
reales del trabajo del MECE.

+ El enfermo se convierte en el motivo y en la oportunidad
para que la Buena Nueva llegue a la familia.

+ ¢ Qué significa esto para el MESAC?

Que el enfermo no solo es su objetivo. Es mas bien un
instrumento que Dios pone en su camino para evangelizar.
Es puerta de salvacién para sus familiares.

+ Por lo mismo, la tarea del MESAC es: aprovechando que
lleva la comunion a! enfermo, evangelizar a sus familiares
sanos. Frecuentemente va a empezar con un solo familiar
gue se queda a cuidar al enfermo. Acuérdese de que “donde
dos o tres estén reunidos...”,
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"La catequesis familiar forma a papas, jovenes y nifios"
(DA 303)

+ Por lo mismo, el MESAC procurara seguir las primeras
etapas de la evangelizacion:

* ser amable y educado con la(s) persona(s) que lo reciba(n);
en una palabra, ganar su simpatia

* una vez que sienta que ha logrado esto, platicar con él(los).
Al principio, tal vez sea de pie, de manera informal, sobre
temas que tienen que ver con alguna situaciéon que vive la
familia de un enfermo croénico.

* lo mejor es realizar la reunién, que al principio no dura mas
de 10 minutos, narrando historietitas cortas, como la que se
encuentra en el ejemplo que se pone al final.

* Hacer a los familiares, méximo, dos preguntas sobre el
hecho narrado, e invitar a alguno a leer el pequefio trozo
biblico que hace referencia al hecho.

* En seguida invita a los familiares a aplicar en la vida la
Palabra de Dios leida; termina con un breve rezo. Hasta
entonces procede a hacer el rito acostumbrado para impartir
la Sagrada Comunién al enfermo.

+ Los hechos a narrar se toman de
j_'las mismas experiencias que el
- MESAC ha observado en las familias:
inconformidad, pleitos de hermanos
porque nadie quiere cuidar a la mama
== anciana, ganas de que mejor se
5 muera, impaciencia con el enfermo,
= estado olvidado en que lo tienen,
descuido higiénico, gritos al enfermo, desilusion con Dios,
etcétera.
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+ Con el tiempo, casi siempre, la familia valora la reflexion.
En ocasiones opta por trasladar la reunion y la comunion del
enfermo a la tarde-noche, cuando toda la familia ha
regresado de! trabajo y poder estar asi presente en la
reunion.

PROPUESTA DE UN MOLDE PARA HACER LA REUNION
CON LOS FAMILIARES DEL ENFERMO

Hecho de vida que tenga relacion con la familia de un
enfermo crénico o terminal

El MESAC pregunta:

¢,Qué opina de esto?

¢Por qué pasa esto?

Trozo biblico que tenga que ver con el Hecho
El MESAC pregunta:

¢, Qué opina la Palabra de Dios sobre esto?
¢.,Qué nos toca hacer?

Oracién

Administracion de la Sagrada Eucaristia al enfermo.
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Construir la Iglesia como casa (...
fomentar la conciencia de comunidén a
nivel familiar para que cada hogar se
convierta en una lIglesia doméstica (La
Misién Continental para una lglesia Misionera
4b, c).

Impulsar una nueva forma de ser lIglesia,
mas fraterna, expresién de comunién, mas
participativa 'y mas misionera (DA 379).
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